Programa pedagdgico 2014/2015 o)
Historias para sofar oL R reasgoniak

Movimientos 2

Danzar al aire espanol

GUIA DIDACTICA

Eugenia Eiriz
(con pinceladas de Hugo Pérez de la Pica)



@
Eﬂ{ REALjuNioR

INTRODUCCION
(= [V 1o NPT

L. RN OIS I OO oo e e e e eee e e e e e e eeeane s
2. REP A0 e

CONTENIDOS

3. Danzar al aire espanol
INTFOAUCCION e 5

4. Comenzamos el paseo

DAONZA NISTOMCO oottt e e e e e e e eeeeeeeeeeareeaaas 6
LA PAVANG et e e e e e e ee e e e e ee e e e e eeeeeeaeseaaaeaeeeees 6

L CNOCONA e e 6

Bl CONOIIO e 7

LA iNNOVACION AEI €SCENANO ettt eeeeeeeeeeeeeeans 8
LS S U RIS e 8
ESCUEIA DOIBIA e 8

FO C O e 9

DANZA ESHIZOAD e 10

BAIlE fIOMENCO e 11

5. ReCAPItUIANAO oo 13
6. Consejos para disfrutar al méximo de la experiencia teatral ..... 13
7. NOTQ PAra [0S ProfESOIES ....coovviiiiieeeeeeeeee e 14



EJ%REALJLJN{OR
INTRODUCCION |

Preludio

Una infroducciéon a la Danza Espanola con musica en vivo

Nueva produccion. Coproduccion del Teatro Real con la Fundacion
Antonio Gades

COMPANIA ANTONIO GADES
Residente en Getafe

Después del espectdculo pedagdgico “Movimientos: La danza de la
punta al tacdn”, la Compania Antonio Gades vuelve al Teatro Real con
una nueva produccidn para ninos. En esta ocasion, en la Sala Principal.
Desplegando las alas de su trayectoria y amparando el baile en el texto
y el teatro, nos brindard un acercamiento diddctico a las distintas
disciplinas que integran la danza espanola: la escuela bolera, la danza
estilizada, el folclore, y como no, la mds universal de todas, el flamenco.

1. Ficha artistica

Direcciér), lilbro, dramaturgia y vestuario
HUGO PEREZ DE LA PICA

Directora artistica Compania Antonio Gades
STELLA ARAUZO

Coredgrafa y maestra de baile
MAITE CHICO

lluminacion
DOMINIQUE YOU

Arreglos musicales
MIKHAIL STUDYONOV

Asistente de Direccidon
ANTONIO SOSA UFANO

ldea y Produccién Fundacion Antonio Gades
EUGENIA EIRIZ
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2. Reparto
Bailarines Compania Antonio Gades

MAITE CHICO, ANA DEL REY, ESMERALDA MANZANAS*, LUISA SERRANO*
MIGUEL LARA, ALVARO MADRID, JAIRO RODRIGUEZ*, PEPE VENTO*

Actriz
BELEN GONZALEZ

Pianista
MIKHAIL STUDYONOV

Guitarrista
ANTONIO SOLERA

Cantaores
JUANARES*, JUANARITO*

Duracién 50 minutos
Un espectdculo para todos los publicos a partir de 7 anos

Funciones:
Familiares: 19, 26 de octubre, 1, 2 de noviembre- 11.00y 13.00
Escolares: 20, 21, 29, 30 de octubre- 10.30y 12.00

Guia Diddctica para Danzar al aire espanol
Eugenia Eiriz, con pinceladas de Hugo Pérez de la Pica

andes
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CONTENIDOS |

3. Danzar al aire espanol

Una intfroduccién a la Danza Espanola con musica en vivo.

Todos los bailes que en este espectdculo vamos a ver se incluyen en la
denominada “Danza Espanola”. Entendemos por Danza Espanola el
producto resultante de la conjugacidon de cuatro disciplinas de diversos
estilos que se desarrollan y prevalecen hasta nuestros dias en Espana. Las
escuelas son: folcldrica, bolera, flamenca y estilizada.

3.1- INTRODUCCION

AURRESKU (Bienvenidos)

Pero antes de que dé comienzo este paseo por el tiempo y el espacio,
queremos darte la bienvenida y hacerte saber lo contentos que estamos de
que estés aqui compartiendo este momento con nosotros. Uno de los
bailarines va a recibirte bailando un AURRESKU, un baile antiguo originario
del Pais Vasco, solemne y reverente, que se representa desde antiguo en
celebraciones y actos de respeto. Es el respeto del artista hacia el pUblico
para el que actia. Recibelo como un saludo solo para ti, y devuélveselo
con el corazén.

Desde el principio de los tiempos el baile ha sido una forma de descargar la
emocion para la persona que sentia la muUsica, pero muy pronto comenzd a
utilizarse por las comunidades para representarse a si mismas en
ceremonias, actos de protocolo, ceremonias, fiestas, procesiones. Y una
Ultima cosa antes de empezar: la historia del baile es también la de la
musica porgue muchas veces ésta se ha escrito precisamente para eso...
para bailar.

Los origenes de la Danza Espanola se mezclan con los de nuestra historia.
Vamos a verlo juntos al comienzo de DANZAR AL AIRE ESPANOL, porque te
llevaremos de la mano a un baile del siglo XVI, en la corte de Carlos |, a la
Europa que se abre a un nuevo mundo en el siglo XVII, y a la primera
compases del famosisimo zapateado que compartimos con todo el mundo
y que mds tarde daria lugar a nuestra forma de baile mds universal. 3Sabes
de cual estamos hablando? Seguro que si. Pero antes, presta atencion
porgue para ayudarnos en nuestra tarea, y aprovechando que estamos en
un featro tan antiguo y lleno de historia como el Teatro Real, vamos a
recordar y agradecer la memoria de los hombres y mujeres que a lo largo
de los siglos han bailado en sus patios, en sus salones, en las fiestas de los
pueblos, o en los teatros para que hoy la danza tenga la forma que tiene
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en nuestro pais. gQuiénes eran estas personas? 3De ddnde venian?
Escucha con atencién las palabras de la actriz e intenta memorizar alguna
de ellas para buscar sus significados y luego situarlas con la ayuda del
profesor en una linea del tiempo y el espacio que habréis de dibujar en
vuestros cuadernos antes de continuar leyendo esta guia diddctica.

. Comenzamos el paseo

4.1 DANZA HISTORICA

LA PAVANA

Pincha este link de YouTube y oye esta musica fijdndote en las personas

representadas en los cuadros, su vestuario y como se relacionan entre ellas.
Su autor es Antonio de Cabezdn (1510-1566)

https://www.youtube.com/watch2v=LUP8sb2gfL4

Se frata de una Pavana, danza antigua cuya origen es muy discutido,
aungue estd comUunmente aceptado que su nombre alude al pavo realy a
los movimientos elegantes y pausados de este resumidisimo animal. A
alguien debid ocurrirsele que se parecia a los nobles que en los palacios
bailaban en las fiestas mostrando al mundo su porte, su elegancia y su trajes
Ultima moda estrenados para la ocasidn. Piensa que Espana era en esa
época, reinando Carlos | (1500-1558), uno de los paises mds poderosos del
mundo y que esparcia sus modas y sus musicas al mundo entero que la veia
con admiracion.

LA CHACONA

Vamos a cambiar de época, de modas, y de danzas. Te puede ayudar a
situarte buscar pintura de uno de los pintores mds admirados de todos los
tiempos, el genial Diego de Veldzquez (1599-1660), al tiempo que escuchas
esta composicion para danza de Juan de Aranes, que no sabemos
exactamente cudndo nacid, pero si que murid en1649. En ella hallards obra
de Veldzquez, a lo mejor puedes identificarla.

http://www.youtube.com/watchev=obkkBUaASKY4

Esta musica alegre y pegadiza a la que Cervantes (1547-1616) definid en su
Quijote como "“una india amulatada”, vigjé desde la Peninsula lbérica a
América “en el siglo XVI con conquistadores, curas y aventureros de toda
indole, y mezclada con las cadencias, los ritmos, los bailes y las aptitudes
musicales de los oriundos americanos, vuelve alegre y desvergonzada a la
peninsula en el XVII para extenderse con éxito por toda Europa”. Su base
ritmica fue tan celebrada, que se convirtid por si misma en pieza de
concierto.
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A diferencia de la Pavana, la Chacona gozd de gran aprecio por parte del
pueblo llano que se divertia baildndola aunque fuera un baile prohibido por
la iglesia que la creia hija del demonio y de la tentacién (esto mismo le
pasaria mds tarde al Charleston, al Boogie-Woogie y al Rock&Roll, todos
ellos, por cierto, bailes muy divertidos que te aconsejamos que pruebes)

EL CANARIO

Y finalizamos nuestro paseo por la danza histérica adentrdndonos ya en el
Barroco. Vamos a empezar por escuchar esta musica de Gaspar Sanz
(1640-1710) y a intentar reproducir su compds:

http://www.youtube.com/watchev=nLRuuWpfvJo

Se pone entonces de moda una forma de bailar que se denomina
zapateado, un baile muy extendido entre los hombres, antecedente de una
forma de bailar que empieza a dibujar una de las mayores senas de
identidad de nuestra danza actual.

Esta musica y esta forma de bailar tan particular se extendieron
rdpidamente al punto que adn hoy se baila en diversos lugares de mundo.
En Italia, por ejemplo, la “tarantella” sigue siendo enormemente popular, o
en Argentina: el famoso “malambo™ baile cuya historia y peculiaridad os
animamaos a conocer.

AqQui tienes ejemplos de estas dos formas de baile, que puedes comparar si
quieres con el Canario que ya has escuchado anteriormente.

La Tarantella (Italia)
http://www.youtube.com/watchev=bN7IZy2fvPo

El malambo (Argentina)
http://www.youtube.com/watchev=igCEYIsSWWhQ

*Off the record: Se cuenta que el inicio de este baile tiene su origen como
remedio un tanto sui géneris para combatir el veneno de las picaduras de
las aranas. No sabemos si creérnoslo pero desde luego “se non & vero, &
ben trovato™.

Antes de pasar a la siguiente parte de nuestra historia, intenta situar las
fechas y nombres propios en esa linea del tiempo y del espacio que te
hemos pedido que dibujes. Vamos a seguir trabajando sobre ella a lo largo
de la guia diddctica, y te aconsejamos seguir haciéndolo después de haber
visto el espectdculo. Esto te ayudara a comprender mejor lo que vas a ver,
y, seguramente también, a disfrutarlo mds.
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4.2 LA INNOVACION DEL ESCENARIO

Llegados a este momento queremos compartir contigo un hecho histérico
qgue cambid para siempre la concepcidn y la historia de la danza y que nos
ayudard a entender lo que pasa a partir de ese momento. Nos referimos a
cuando Luis XIV (1638-1715), famoso rey de Francia conocido como el Rey
Sol, crea la llamada Academia Real de la Danza.

La creacion en Francia de esta Academia provoca la caida en picado del
Ballet de Corte, transformdndose entonces el arte de la danza en
espectdculo publico teatral, o seq, lo que estamos haciendo nosotros para
ti. A partir de ese momento, la danza podia ser vista por otros que no
participaban en los ballets como se habia venido haciendo hasta ahora;
también a partir de entonces, los que salian a bailar al escenario para que
otros los vieran tuvieron que prepararse a conciencia para gustar mds y mds
a quienes los veian y comenzaron a estudiar en profundidad con maestros
de danza.

**Of the record: Al propio Rey Sol le encantaba bailar, y como es un senor
tan importante para la historia de la danza mundial, y para que no se te
olvide esto que te estamos contando, te animamos a ver este fragmento de
la pelicula “Le roi danse”, donde aparece el famoso rey ddndose mucho
“pisto” e importancia delante de sus subditos, que lo miran con admiracién
mientras interpreta el Ballet de la Nuit (1653)

Le roi danse - Ballet de |la nuit (1653)
http://www.youtube.com/watchev=SYHPNQgSUIOE

4.3- LAS ESCUELAS

ESCUELA BOLERA

El nombre de Escuela Bolera deriva del vuelo que parece tomar el bailarin
que la interpreta, y da nombre a unas danzas que también se conocen
como Goyescas. Son por lo general danzas cortas que se bailan con
zapatillas y castanuelas y trajes de la época del pintor Francisco de Goya
(1746-1828). Recordad que en esta época la danza ya se ha
profesionalizado y llegan a Espana maestros de ballets franceses e italianos
gue intercambian ideas, movimientos y técnicas con los maestros del folclor
espanol. Los bailarines comienzan a hacerse famosos y estudian y se
preparan con maestros prestigiosos para ser mejores y mds famosos. En
Espana eran famosas maestras La Campanera, La Nena y Petra Camard.
Los pasos y las formas de la escuela bolera entranan una gran dificultad y
requieren de destreza y habilidad. Hoy en dia constituye una de las mayores
y mds valoradas senales de identidad de la Danza Espanola, pese a lo cual,
estd practicamente en peligro de extincion.



@
EC]{ REALjuNioR

Te invitamos a escuchar a uno de los compositores de referencia en esta
escuela bolera y a fijarte en los cuadros de Francisco de Goya que
acompanan la audicion, y que reflejan la sociedad y la época que dio
lugar a la formacion de esta danza.

https://www.youtube.com/watchev=6CEJkj34foU&list=RD6CEJkj34fbU&index=1

Te invitamos también si quieres a entrar en el canal del Ministerio de Cultura,
para que veas al Ballet Nacional de Espana bailando “*Amanecer en el
XVII", coreografia de José Antonio (1951), con musica de Luigi Boccherini
(1743-1805)

https://www.youtube.com/watch2v=BEeg_QbL4CY

FOLCLORE

Se entiende por folclore la musica, el canto y el baile del pueblo, o sea, no
profesional, que se frasmite de forma oral y cuyos instrumentos muchas
veces no lo son, pues quienes lo hacian no tenian acceso a la educacion y
a la musica formal como tenemos la suerte de tener hoy en dia en nuestro
entorno mds cercano. Todos los pueblos de la tierra tienen su propio
folclore, pero no todos los folclores son tan ricos y tan variados como el
nuestro. En la danza, es tal la variedad de pasos distintos que existen en sus
diversas formas a lo largo y ancho de la peninsula ibérica, que Antonio
Gades, uno de los coredgrafos mds importantes del siglo XX, llegd a decir:

“Yo creo que el dia que un coredgrafo estudie profundamente nuestra
cultura serd el mejor coredgrafo del momento”.

La mds famosa de todas las formas de baile, el ballet cldsico, que es como
el “abc” para los bailarines de cualquier otra forma de baile, se ha
alimentado de esa rigueza de pasos. Puede decirse que ese folclore
espanol, ese "Aire Espanol” popular y andnimo que da fitulo a nuestro
espectdculo, es junto con el de Rusia una de las mds grandes influencias
que ha tenido el ballet cldsico.

Mira en estos links las diversas versiones de la jota y seguro que te dardn a fi
también ganas de bailar:

Pablo Luis Maza y su hija bailan una jota auténtica y llena del sabor del
folclore mas puro.

https://www.youtube.com/watch2v=ILwZgZXvOVY

El cantante de 6pera mds famoso de todos los tiempos, Pldcido Domingo, vy
el jotero Angel Cardenas cantando la Jota de la Dolores

https://www.youtube.com/watch2v=zgiPsxpRklo

Los rusos del ballet de Igor Moseyev bailando la jota con todo su empeno

https://www.youtube.com/watch2v=X-VvX 92KAXxc
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Dentro de las preciosas variantes que ofrecen las distintas regiones,
provincias e incluso pueblos de la lberia (la canaria, la aragonesa, la
gallega, la valenciana, etc.) hemos elegido para ilustrar esta parte
dedicada al folclore un Fandango Charro (de Salomanca) fitulado “La
mujer del Seronero”. Veréis aqui un baile que expresa alegria de forma muy
diferente a las formas andaluzas o aragonesas. Su contencidon y sobriedad
reflejan el cardacter, el clima y la orografia de la tierra que lo ha inspirado.

**+Of the record: Antonio Gades nos ensena su jota, uno de los bailes que
mds le gustaron siempre. Esto es un ejemplo de estilizacidon del folclore.
Aqguellos de vosotros mds versados en ballet cldsico podréis decirnos por
qué.

http://www.youtube.com/watchev=[5Ew? wUé4o

DANZA ESTILIZADA

En este estilo de danza espanola los pasos y ritmos de las danzas propias del
folclore, la escuela bolera y el flamenco aprovechan y asimilan el
conocimiento y la prdctica de los bailarines y coredgrafos del ballet cldsico.
Las coreografias y los pasos se crean libremente, utilizando principalmente
muUsicas de autores espafoles, que como Albeniz, Falla, Turina o Granados,
U otros contempordneos (como Emilio de Diego, Garcia Abril, Mauricio
Sotelo o mds recientemente Juan José Colomer) componen inspirados por
la Danza. Con el tiempo este lenguaje de la danza estilizada ha llegado a
desarrollarse tanto que incluso puede llegar a contar historias.

Se da la circunstancia de que el considerado como primer gran ballet
espanol, precursor de este fipo de danza, “El Sombrero de Tres picos”, fue
creado para una compania de ballet rusa, los Ballets rusos de Diagilev, y
contd con musica de Manuel de Falla y decorados de Pablo Picasso.

Aqui te dejamos un link a la version bailada con motivo de la reapertura del
Teatro Real en Octubre de 1997, con dos grandes estrellas de la Danza
Espanola: Aida Goémez y Antonio Mdrquez.

http://www.youtube.com/watchev=IFJ62fmDeik &list=PL782F4E?5741D1AB1

Encuentra otros ejemplos de danza estilizada en “Bodas de Sangre” de
Antonio Gades, flmada por Carlos Saura

http://www.youtube.com/watch2ev=IWvM2VIRDék

“Sorolla” de Antonio Najarro para el Ballet Nacional de Espana
hitp://www.youtube.com/watch2v=KZL9ki?Brk4

10
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**+Of the record: Te invitamos a ver un trailer del ballet “Fuenteovejuna” en
el que Antonio Gades (1936-2004), inspirdndose en la obra de Lope de
Vega (1562-1635), utiliza todas las formas de la danza espanola para contar
una de las historias mds apasionantes del teatro del Siglo de Oro. Muchos
consideran este ballet como una enciclopedia de la danza espanola por
haber utilizado su creador todas las disciplinas que la conforman y que al
inicio de la guia hemos identificado.

https://www.youtube.com/watch2v=aQ0blk4o0GiM

Si quieres saber mds sobre el ballet “Fuenteovejuna”™ de Gades, Loépez de
Vega y el folclore visita la guia diddctica del ballet

http://gadesflamencoenelaula.wordpress.com/otras-actividades/guias-

didacticas/

BAILE FLAMENCO

Muchas son las teorias sobre su origen, sin que ninguna puede concretarse,
pero, indudablemente, el mestizaje cultural que se dio en Andalucia
(oriundos, musulmanes, judios, cristianos, gitanos y castellanos inmigrantes a
lo largo de la historia, etc.) propicié el origen de este género. Por este
motivo, y también porque expresa de forma simple las emociones
correspondientes a las experiencias vitales por las que atravesamos casi
todos los seres humanos, estd poco a poco convirtiéndose en un arte
universal que se aprecia y estudia en diversos lugares del planeta y que estd
considerado por la UNESCO como Patrimonio Inmaterial de la Humanidad
(2010).

En “Danzar al aire espanol” vamos a ilustrar este baile con unas “alegrias
para bailar”. Las alegrias, como todos los palos flamencos, responden a una
métrica y a un tiempo, pero también a una estructura que a grandes rasgos
se divide, por orden, en:

- entrada

- paseo

- silencio

- castellana

- escobilla

- salida por bulerias.
Intenta identificar al menos un par de ellas durante la funcién y quédate
con este truco: siempre que un cantaor empiece su cante con un
“titiritranta, tran, tran...” lo mds seguro es que vaya a cantar por alegrias.
Muy importante, para identificar un cante:

Compds: La alegria tiene un compds de 12 tiempos. Los acentos se
marcanenel 3,6,8,10,126enel 3,7,8,10, 12.

11
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Encuentra el compds en estas alegrias de Camardn de la Isla (1950-1992)
acompanado por la guitarra de Tomatito (1958) en el Cirque d’'Hiver de
Paris.

http://www.youtube.com/watchev=M4x02TRIagw&list=PLC3B3DA3B762AF448

Si escuchas con atencidn estd musica, descubrirds en ella ecos de la jota
navarro-aragonesa, principalmente debido a la fuerte emigracion de
oriundos de estas fierras a Cddiz durante la Guerra de Independencia
(1808-1814).

Hemos visto a lo largo de toda esta guia los buenos frutos que da el
intercambio de conocimientos entre gentes de diversos paises, y como la
cultura, la musica y la danza son idiomas universales que unen en lugar de
separar. Esta es una de las razones por las que es tan importante para la
Fundacion Antonio Gades y para el Teatro Real ayudar a vuestros padres y
profesores a trasmitiros el conocimiento, el disfrute y el amor por vuestra
cultura; serd siempre una de vuestras mejores amigas y os ayudard a
haceros entender y a entender cuando os encontréis con gente que viene
de lugares lejanos, en un mundo que, recordad, cada vez es mds pequeno.

**Of the record: Lo de que el flamenco se estd convirtiendo poco a poco
en un arte universal no es ninguna broma, cada vez son mds los extranjeros
que lo estudian, bien viniendo a Espana, bien en sus paises de origen. Mira
este link de youtube donde una japonesa canta por bulerias “pa quitar el
sentio” (2013)

https://www.youtube.com/watch2v=bw3YXOéjidU

12
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5. Recapitulando

- Antes de ver la funcion, lee la guia con atencién y entra en los links
sugeridos.

- Crea en tu cuaderno una linea del tiempo donde poder empezar a situar
los personaijes, las danzas y las musicas de las que hemos hablado.

- Compara el rol de los personagjes que vas viendo en los links y en el
espectdculo y observa coémo va cambiando a lo largo de la historia.
Puedes también comparar donde se bailan, quien las bailaba, squién las
trasmitia®?

- Los textos que preceden los bailes estdn en verso, es decir, que son
poéticos. Intenta identificar en la poesia declamada por la actrizy en el
baile algunas de las cosas que te hemos contado en esta guia.

- Pasa un rato intentando aprender algunos de los pasos de baile que
aparecen en el link adjunto. Si no te sale, déjate llevar por tu propia
inspiracion, y no lo olvides lo que decia Antonio Gades: “Bailar es expresar
un sentimiento, y lo puede hacer cualquiera.”

https://www.youtube.com/watch2v=RXBw3OwAoCc

6. Consejos para disfrutar al maximo de la experiencia teatral

1. QUE VOY A VER

Intenta informarte siempre antes sobre la obra. Busca la historia, si es que la
tiene, busca informacion sobre ella, los coredgrafos, los compositores, la
compania, los bailarines... En general, cuanto mds conozcas sobre una obra
mas vas a disfrutarla.

2. QUE VOY A ESCUCHAR

Intenta averiguar que musica se utiliza durante el ballet. Si la escuchas con
antelacioén, es probable que lo disfrutes mds.

3. DURANTE LA FUNCION

Los artistas necesitan estar concentrados para poder ofrecernos su arte,
baile, voz y actuacién. Si tU puedes escucharles a ellos, ellos también
pueden escucharte a ti. Pero ellos estdn trabajando, y han hecho un gran
esfuerzo para llevarte las emociones que toda manifestacion artistica busca
despertar. TU eres parte de la experiencia teatral, y tU silencio una senal de
respeto al frabajo ajeno y a las personas que te rodean.

4. APLAUSOS

Durante las representaciones de ballet se puede aplaudir después de cada
baile y después de los movimientos especialmente dificultosos, al final de
cada acto y siempre al terminar la representacion.

13
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7. Nota para los profesores

Desde la Fundacion Antonio Gades agradecemos que nos ayudes a
continuar desarrollando nuestro programa educacional para acercar a los
mds jovenes la Danza Espanola y el Flamenco. Por favor, envianos un e-mail
a fundacion@antoniogades.com y dinos cudl es tu opinidn de la actividad

DANZAR AL AIRE ESPANOL, asi como de esta guia diddctica y también
cdmo crees que podemos mejorar los mismos.
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