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BRE EL ESPECTACULO

Vivo Vivaldi es un acto escénico creado para todos los publicos que nos sumerge en
el mundo de este compositor desde una perspectiva contemporanea, con una
creacion multidisciplinar planteada a través de la idea del juego.

En él se propone una inmersion en el mundo del musico barroco italiano Antonio Vivaldi, en su musica y su vida,
en los lugares que inspiraron su obra.

Las tres coreodgrafas, Inés Narvaez, Mdnica Runde y Elisa Sanz, han concebido un emocional viaje escénico a
través de las cuatro estaciones. Un trayecto que nos mostrard, por medio de la musica, el movimiento vy las
acciones plastico escénicas, los cambios de estaciones en sentido inverso. Este viaje emocional estad
protagonizado por 9 personajes que transitan de la oscuridad del verano a la luz de |la primavera, de la fantasia a
lo terrenal.

La musica ha sido seleccionada por las creadoras de entre el extenso catalogo musical de Vivaldi, partiendo de la
idea del viaje y eligiendo aquellas piezas que mejor trasladan las emociones que acompanan a las imagenes.

En la web del Teatro Real, podéis encontrar la ficha artistica del espectaculo.
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https://www.teatroreal.es/es/espectaculo/vivo-vivaldi
https://www.teatroreal.es/es/espectaculo/vivo-vivaldi

SO

BRE LA COMPANIA

10 & 10 - Narvaez, Runde, Sanz

Es el nombre actual de la compafia fundada originalmente en 1989 con el nombre de 10 & 10 danza y define el
trabajo colectivo de las creadoras, pertenecientes a tres generaciones diferentes. En su evolucion la compafiia
paso por diferentes cambios de denominacién, hasta que fue eliminado el término “danza”, ampliando su campo
de accidn a otros muchos: accion, performance, acto escénico, instalacion... Vivo Vivaldi es el primer espectaculo
para todos los publicos creado en sus 34 anos de existencia

En este video teaser podéis acercaros al universo estético, plastico y musical de Vivo Vivaldi.
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https://www.youtube.com/watch?v=ylrnRXhDNWw
https://www.youtube.com/watch?v=ylrnRXhDNWw
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Acercar la vida y la obra del compositor Antonio Vivaldi, desde una perspectiva contemporanea.

Vivir a Vivaldi desde las emociones y lugares que inspiraron su obra.

Provocar en la audiencia la necesidad de jugar y crear a partir del juego y de los materiales cotidianos.
Dar a conocer la danza contemporanea como lenguaje artistico y expresivo.

Mostrar la relacion entre musica, movimiento, imagen y luz a través de un espectaculo multidisciplinar.

Explorar la idea del viaje a través de un recorrido imaginario por las cuatro estaciones del afo.
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LA HISTORIA

La narrativa de este acto escénico nos adentra en un viaje marcado por los contrastes, la oscuridad y la luz, lo
artificial y lo natural, la fantasia y lo terrenal, el suefio y la realidad. Contrastes que se hacen evidentes también en
la seleccion musical de la obra de Vivaldi (contrastes timbricos, ritmicos. piezas de diferente caracter) y en el
acercamiento a la figura del compositor italiano desde el punto de vista emocional.

El recorrido por las estaciones no sigue el orden natural y real, el que vivimos afo tras afo y artistas como
Antonio Vivaldi o, el que ilustra este apartado, Giuseppe Arcimboldo siguieron: Primavera - Verano - Otofo -

Invierno
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LA HISTORIA

En Vivo Vivaldi, todo comenzard en invierno, de ahi pasaremos al otofo, luego al verano vy, finalmente,
alcanzaremos la luz, la alegria y el renacer de la primavera. Es como si pusiéramos un espejo a la realidad... o al
cuadro de Arcimboldo:

dCOmo seria nuestra vida si las estaciones invirtiesen su orden?

éSe veria afectado el ritmo de la naturaleza?

dTranscurren las estaciones en los mismos meses en todo el
planeta?
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LA MUSICA

Las creadoras han seleccionado las piezas de Vivaldi que mejor acompafian las imagenes y las emociones que el
espectaculo transita. Seguramente no ha sido tarea facil, ya que el catdlogo de este compositor italiano se acerca
a las 800 obras.

Antonio Vivaldi
(Venecia 1678 - Viena 1741)

Este violinista y compositor italiano, considerado una de las principales figuras del
B Barroco, fue ordenado sacerdote a los veinticinco afos, aunque solo ejercio
i durante un ano. Sin embargo, esta breve carrera eclesiastica y su pelo rojo le
valieron el sobrenombre de il prete rosso, o el “cura pelirrojo”, con el que fue
conocido en su tiempo. Siguiendo la costumbre de la época, usaba una peluca
empolvada, y es esa imagen la que guardamos en nuestro imaginario.

Durante casi cuarenta anos fue profesor y director musical en el Ospedale della
Pietd de Venecia, que era una escuela para ninas huérfanas. Fue en esta ciudad
donde transcurrid la mayor parte de su vida y donde consiguio fama internacional.
En 1740 dejo su puesto en Venecia para entrar al servicio de la corte del emperador
Carlos VI de Viena. Fallecid en esta ciudad austriaca el 28 de julio de 1741.
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LA MUSICA

Su obra

Desarrolld el concierto (tanto el concerto grosso como el solista) en tres movimientos con el esquema “rapido-
lento-rapido” y aplicd los recursos estilisticos propios de la musica vocal a la musica instrumental, influyendo en
ésta de tal modo que incluso Bach

transcribid algunas de sus obras.

Compuso sonatas, sinfonias, obras para musica de cdamara, unas 30 Operas, musica religiosa y mas de 450
conciertos, entre los cuales se encuentra su obra mas famosa, el conjunto de conciertos titulado Las cuatro

estaciones, contenido en la coleccion E/ fundamento de la armonia y de la invencion, escrita alrededor de 1725.

Vamos a centrarnos en esta obra como eje central del viaje de Vivo Vivaldi.
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LA MUSICA

Las cuatro estaciones

Las cuatro estaciones son cuatro conciertos para violin, integrado cada uno de tres movimientos: uno rapido o
allegro, otro lento - largo o adagio - en la misma tonalidad o relacionada con la del primer movimiento, y un tercer
movimiento allegro o presto final. Esta es la estructura tipica de los conciertos barrocos.

En Las cuatro estaciones, los conciertos mas afamados de Vivaldi, el violin solista dialoga con una pequena
orquesta de cuerdas, realizando elegantes y virtuosos dibujos con los que nos describe las situaciones y procesos
gue se dan en la naturaleza a lo largo de las diferentes épocas del ano. Vivaldi utiliza con maestria los
instrumentos de la orquesta para contarnos estos episodios: las violas recrean el ladrido de los perros, los violines
el zumbido de las moscas, los violonchelos describen el comportamiento de los hombres...

Este modelo de concierto basado en la naturaleza se utilizd posteriormente para la creacion de obras como la 62
Sinfonia Pastoral de Beethoven. Si escuchamos con atencion y dejamos una puerta abierta a nuestra imaginacion,
podremos apreciar el canto de los pajaros, sentir la brisa calida o el viento helado, o ver cdmo se acercan unos
negros nubarrones a punto de descargar sobre nosotros una tremenda tormenta.
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LA MUSICA

Las cuatro estaciones

Este tipo de composiciones que siguen un guion, como si la propia musica fuese narrandonos un cuento, se
denominan programaticas. De hecho, Vivaldi acompand la publicacion de estos conciertos, en 1725, con unos
sonetos originales que describian el argumento incluido en su musica. En la Actividad 2 encontraréis estos textos.

AqQui podéis escuchar la musica:

Invierno
Otono
Verano

Primavera

Si os gustan estas 4 estaciones originales de Vivaldi, os animamos a escuchar la version de Max Richter, el pianista
y compositor aleman de musica clasica actual que en 2012 lanzd sus estaciones “recompuestas”. Este Vivaldi
Recomposed traduce la musica barroca a un lenguaje contemporaneo, minimalista y con toques electréonicos.
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https://www.youtube.com/watch?v=ZPdk5GaIDjo
https://www.youtube.com/watch?v=UIdwCrfDNjU
https://www.youtube.com/watch?v=RvDt_KtOzbc
https://www.youtube.com/watch?v=3LiztfE1X7E
https://www.youtube.com/watch?v=6T0MFCX9SLI
https://www.youtube.com/playlist?list=OLAK5uy_mwHbJncXS0IfI-yd_YUttZF1QnxzK0-qo
https://www.youtube.com/playlist?list=OLAK5uy_mwHbJncXS0IfI-yd_YUttZF1QnxzK0-qo
https://www.youtube.com/watch?v=ZPdk5GaIDjo
https://www.youtube.com/watch?v=UIdwCrfDNjU
https://www.youtube.com/watch?v=RvDt_KtOzbc
https://www.youtube.com/watch?v=3LiztfE1X7E
https://www.youtube.com/watch?v=6T0MFCX9SLI
https://www.youtube.com/playlist?list=OLAK5uy_mwHbJncXS0IfI-yd_YUttZF1QnxzK0-qo
https://www.youtube.com/playlist?list=OLAK5uy_mwHbJncXS0IfI-yd_YUttZF1QnxzK0-qo

HABLEMOS DE...
ARTES VIVAS, EL CUERPO EN MOVIMIENTO

Vivo Vivaldi es un espectdaculo que engloba danza contempordanea y movimiento escénico, artes
plasticas, videocreacion... sus creadoras lo denominan un “acto escénico”.

10 & 10 - Narvaez, Runde vy Sanz comparten creaciones y proyectos de artes escénicas, artes vivas, artes
plasticas, articulando todas ellas y llegando a construir desde diversos lugares unas dramaturgias que
les resuenan y les ayudan a construir un puente de comunicacion con la audiencia.

Asi, ponen en escena el movimiento como abstraccion y en relacion con otras artes como el video o la
pintura, para crear sus actos escénicos, espectaculos de danza, teatro, performances o instalaciones.
Sus dramaturgias visuales generan diferentes planos de creacion donde ninguno de ellos es mas
importante que el otro y donde el origen de la creacion puede encontrarse en cualquiera de ellos.

El trabajo coreografico que han realizado en Viva Vivaldi bebe de los cuerpos que lo habitan y revisa
lugares reconocibles, pero no impostados. Abordan esa busqueda de una forma particular que les
permite escribir el viaje. El tiempo también es un concepto que les persigue en sus piezas y vuelve a ser
importante en esta ocasion.

Ensavando - Vivo Vivaldi
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https://www.10y10.net/
https://www.youtube.com/watch?v=C3T-tWmx8SM
https://www.10y10.net/
https://www.youtube.com/watch?v=C3T-tWmx8SM

ACTIVIDADES

1. ¢COmo suenan las estaciones?

Deteneos a escuchar a vuestro alrededor un
momento. El silencio nunca es silencio. Pensad
en un momento del verano, o la imagen de algun
paseo en invierno drecordais que sonidos se
escuchaban a vuestro alrededor?

Con instrumentos musicales o sin ellos, podemos
recrear algunas atmodsferas sonoras caracteristicas de
cada estacion. Podéis investigar en clase, en casa,
juntos o por grupos. Utilizad el cuerpo (roce de manos,
pequefos chasquidos, golpeo de dedos sobre la
palma...), la respiracion (diferentes alientos y soplidos,
seseos...), objetos sonoros (cremalleras, papeles...).
Intentad buscar el realismo, pero sin exagerar:

Invierno: quiebre del hielo, ventisca.
Otono: lluvia, granizo, tormenta, viento

Verano: espigas mecidas por el viento, grillos y
chicharras (cigarras)

Primavera: sonido de pajaros y otros animales, brisa

¢Se os ocurren algunos mas?
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ACTIVIDADES

Las cuatro estaciones musicales
Este proceso de escucha y de recuerdo sonoro ha servido a muchos compositores para encontrar inspiracion y
transformar los elementos de la naturaleza en musica. ¢Sabiais que Vivaldi no fue el Unico en componer una serie
sobre ese tema? Por ejemplo...

1. Haydn: el oratorio profano “Las estaciones” fue una de sus uUltimas grandes obras.

2. Tchaikovsky: escribid una colecciéon de 12 piezas para piano con ese titulo, una dedicada a cada mes.

3. Glazunov: también ruso, compuso el ballet “Las Estaciones”, estrenado por el Ballet Imperial Ruso en
1900.

4. Piazzolla: este compositor argentino unid en las “Cuatro estaciones portefas” la musica popular de su
pais y la musica académica con el bandonedn como protagonista.
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https://open.spotify.com/intl-es/album/0WaATkvUdyE66m6ceCqrXw?si=WkOw9Q6kRtKoMWDV1uz60g
https://open.spotify.com/intl-es/album/1L68dYbnEYgnghRhpBKBcC?si=pN4rA4vWRWaM1dYjq6s-RA
https://open.spotify.com/intl-es/album/0hr6ZokjdXgdhckeHHmEXC?si=-n27sIJSSFu0haWoASL_Nw
https://open.spotify.com/intl-es/album/6DI75xpBsWhL90WyELvgfK?si=hi8DURP6QD6pDnt_7Yat1g
https://open.spotify.com/intl-es/album/0WaATkvUdyE66m6ceCqrXw?si=WkOw9Q6kRtKoMWDV1uz60g
https://open.spotify.com/intl-es/album/1L68dYbnEYgnghRhpBKBcC?si=pN4rA4vWRWaM1dYjq6s-RA
https://open.spotify.com/intl-es/album/0hr6ZokjdXgdhckeHHmEXC?si=-n27sIJSSFu0haWoASL_Nw
https://open.spotify.com/intl-es/album/6DI75xpBsWhL90WyELvgfK?si=hi8DURP6QD6pDnt_7Yat1g

ACTIVIDADES

El invierno

Temblar helado entre las nieves frias
al severo soplar de horrido viento,

2. Cuatro estaciones, en verso y en correr golpeando el pie cada
prosa momento;

Vamos a leer los sonetos con que Vivaldi de tal frio trinar dientes y encinas.

introdujo su musica. . )
Pasar al fuego alegres, quietos dias

Los originales en italiano fueron mientras la lluvia fuera bana a ciento;

traducidos al espanol por el poeta

eulsae Baniel ©rarea. caminar sobre hielo a paso lento

por temor a caer sin energias.

Aparecen en el orden de Vivo Vivaldi y
acompafNamos con las cuatro obras
dedicadas a las estaciones del afio del
pintor francés Paul Cézanne.

Fuerte andar, resbalar, caer a tierra,
de nuevo sobre el hielo ir a zancadas
hasta que el hielo se abra en la porfia.

Oir aullar tras puertas bien cerradas
Siroco, Boreas, todo viento en guerra.

Esto es invierno, y cuanto da alegria.
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https://www.ecured.cu/David_Cherici%C3%A1n
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https://www.ecured.cu/David_Cherici%C3%A1n
https://www.ecured.cu/David_Cherici%C3%A1n
https://www.paul-cezanne.org/
https://www.paul-cezanne.org/

ACTIVIDADES

El otoio El verano
Bajo dura estacion del sol ardida
mustiase hombre y rebafo y arde el pino;
lanza el cuco la voz y pronto oida
responden tortola y jilguero al trino.

Celebra el aldeano a baile y cantos
de la feliz cosecha el bienestar,
y el licor de Baco abusan tantos

gue termina en el suefo su gozar.

Sopla el céfiro dulce y enseguida
Bdreas subito arrastra a su vecino;

y solloza el pastor, porgue aun cernida
teme fiera borrasca y su destino.

Deben todos trocar bailes y cantos:
El aire da, templado, bienestar,
y la estacion invita tanto a tantos
de un dulcisimo suefo a bien gozar.

Quita a los miembros laxos su reposo
el temor a los rayos, truenos fieros,
de avispas, moscas, el tropel furioso.

Al alba el cazador sale a la caza
con cuernos, perros y fusil, huyendo
corre la fiera, siguenle la traza;

Sus miedos por desgracia son certeros.
Truena y relampaguea el cielo y grandioso
troncha espigas y granos altaneros.

Ya asustada y cansada del estruendo
de armas y perros, herida amenaza
harta de huir, vencida ya, muriendo.
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ACTIVIDAD

Guia didactica

La primavera

Llegd la primavera y de contento
las aves la saludan con su canto,
y las fuentes al son del blanco viento
con dulce murmurar fluyen en tanto.

El aire cubren con su negro manto
truenos, rayos, heraldos de su
adviento,

y acallandolos luego, aves sin cuento
tornan de nuevo a su canoro encanto.

Y asi sobre el florido ameno prado

entre plantas y fronda murmurante

duerme el pastor con su fiel perro al
lado.

De pastoral zampona al son
chispeante
danzan ninfa y pastor bajo el techado
de primavera al irrumpir brillante.

VIVO VIVALDI




ACTIVIDADES

El invierno

Tiritar, congelados sobre la fria nieve, con el viento que golpea. Correr incansablemente con pies pesados vy
castaneteando dientes... hasta los arboles tiritan. Descansar alegres junto al fuego, mientras la lluvia continda mojando
a los que siguen fuera. Caminar en el hielo, con pasos cuidadosos, por miedo a caer. Correr, resbalar, caer hasta que el
hielo se quiebra y se abra. Oir el viento aullar con violencia tras las puertas cerradas. Todo esto es la alegria del...
Invierno.

A continuacion podéis encontrar los cuatro sonetos, pero esta vez escritos en prosa:

El otoino

Los aldeanos celebran la cosecha con cantos, bailes y tragos de vino. Poco a poco, les va venciendo un agradable
sueno, efecto del vino y del tiempo apacible y templado. Al amanecer, el cazador camina con trompetas y armas. Su
presa vuela, perseguida por los perros. Ya cansada y asustada por el clamor de los disparos y los perros, trata de
escapar de la furia, pero es capturada y muere... en Otofo.

El verano

El sol y un viento ardiente amenazan con incendiar los arboles desde donde canta el cuco, respondido por la tortola y
el jilguero. El joven pastor se despierta alarmado por la tormenta y temeroso de su destino. Sacude su adormecido
cuerpo, asustado por los reldmpagos y los enjambres de avispas y moscas que le rodean. Claro que su miedo esta
justificado... teme que el trigal sea destruido por los rayos de esta tormenta... de Verano.

La primavera
La primavera ha llegado y las aves la saludan alegremente con sus canciones. El arroyo fluye al son de un viento suave,
murmurando contento. De pronto, un manto oscuro cubre el cielo, truenos y rayos anuncian la tormenta. Sin embargo,
los pajaritos vuelven en bandada, retomando su hermoso canto. Sobre el prado verde y florido duerme un pastor, con
su fiel perro al lado. Suefa que baila junto a una ninfa, para dar la bienvenida a... la Primavera.

VIVO VIVALDI Real [eatro

de Retiro




ACTIVIDADES

Leed ambas versiones en voz alta, cada estacién un lector o lectora diferente.

¢Cuentan lo mismo? ¢Cudl comprendéis mejor, el verso o la prosa? ¢Qué version resulta mas adecuada para crear una melodia
y cantarla?

¢Os animais a desarrollarlos como pequenas historias y convertirlas en relatos breves o cuentos?

Los poemas en verso son sonetos, {Por cuantas estrofas esta formado cada uno? icuantas silabas tiene cada verso? éQué
versos riman entre si?
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ACTIVIDADES

Por supuesto, otros poetas también han escrito versos basados en las estaciones del ano, pero mas orientados a la infancia. Os

invitamos a leer e ilustrar graficamente estos del poeta y pedagogo Esteban Bunuel.

Invierno Otoilo

Cae blanca la nieve El campo a tres colores
-Dios en la cuna-, -verde, ocre y grana-;
idesde el cielo nos el Curso en sus albores
llueve iy yo sin gana!

nuestra fortuna! Mil hojas danzarinas
Turrones, fantasia en ventolera..,;

-éregalo regio?- y, puntual en su

y..., apenas pasa un esquina,

dia, la castafera.

vuelta al Colegio.

Verano

iVacaciones! Piscina
y un sol radiante;
playa y brisa marina
tonificante.

Siesta bajo las parras
-mosca molesta-;
orfedn de cigarras
-grillo en la cesta.

Primavera

El sol en la ventana,
verde la acacia

y una rosa temprana,
llena de gracia.

Rasga el aire en un trino
la golondrina;

y el mirlo sobre el pino
su flauta afina.

Apuntad el vocabulario nuevo gue aparece en este poema. éHay muchas palabras desconocidas para vosotros?

Fijaos, por ejemplo, en como habla de la Navidad, aunque en ningun momento la nombra. éPodriais hacer lo mismo
con otras celebraciones, como vuestro cumpleanos o el Carnaval?
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ACTIVIDADES

3. Cuatro estaciones, cuatro colores

Un mismo paisaje cambia por completo su apariencia y su color conforme
pasan las estaciones del afo. Esta serd una de las claves escénicas y plasticas
de Vivo Vivaldi, pero también ha llamado la atencidon a muchos artistas a lo
largo de la historia, que con diferentes técnicas han reflejado esta metamorfosis
en series de cuatro obras pictdricas o fotograficas.

Giuseppe Arcimboldo (1527-1593) pintd varias series de “las cuatro estaciones”
en 1572-1573. Eran practicamente copias sin variaciones de las anteriores, lo que
muestra el éxito que su serie tuvo en la época. El pintor representaba los
rostros de las estaciones utilizando los elementos tipicos de cada una de ellas
(flores en primavera; frutos y espigas en verano; hojas caidas, setas y frutos de
cosecha en otono; elementos secos y frios como la corteza y frutas de
temporada en el invierno). También realizd retratos, como este de Rodolfo I,
caracterizado como el dios etrusco y romano Vertumno.

Utilizad esta técnica pictdrica o el collage para realizar vuestras propios
retratos estacionales. Y.. ¢COmo seria un retrato de Vivaldi al estilo
Arcimboldo?
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ACTIVIDADES

El artista checo Alfons Mucha realizd varias series de litografias en color sobre las cuatro estaciones entre 1896 y 1900.

) éReconoces cada época del aRo? ¢Podrias ordenarlas?

' ¢Qué elementos o actividades incluirias tu en un cuadro como propios de cada estacion?
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ACTIVIDADES

Fijaos ahora en este montaje fotografico que muestra un mismo paisaje en las cuatro estaciones.
Esto requiere tiempo y paciencia ... Sin embargo podeéis realizar vuestra version de un paisaje que os guste (campestre o

urbano):

Digital: editad o filtrad la foto utilizando colores que, en vuestra opinidn, resulten apropiados para cada época: frios,

calidos...

Sacad 4 copias en blanco y negro. Coloread la foto con lapices de colores, ceras o rotuladores, con las referencias de
color mencionadas.
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ACTIVIDADES

4. Cuatro estaciones, las de Vivaldi

Las cuatro estaciones de Vivaldi son musica descriptiva, escrita de manera que es capaz de traer a nuestra
imaginacion muchas imagenes de la naturaleza: el viento, las fuentes, la tormenta.. Asi como sonidos de
animales: el canto de los pajaros, el ladrido de los perros... Y también escenas con protagonistas humanos, como
la siesta, la embriaguez provocada por el vino en la cosecha o el castafleteo de dientes causado por el frio.

En sucesivas audiciones, tratad de descubrir las descripciones musicales que aparecen relatadas en los
sonetos que ya conocemos:

Invierno

Nieve, viento y frio (acordes disonantes)

Escalofrios (figuras rapidas)

Chasquido de dientes (figuras e intervalos cortos)

Lluvia (pizzicato en los violines)

Caminar prudente y temeroso sobre el hielo... caidas... carreras (violin solista)

Otoio

Borrachera por el vino joven (violin solista con escalas y florituras)
Bucodlico sopor tras la borrachera (orquesta)

Caceria con trompas y perros (caracter ritmico)

Huida de la presa (violin solista en progresion melodica)
Escopetas y ladridos (cuerdas con motivos cortos)

VIVO VIVALDI Real leatro
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ACTIVIDADES

Verano

Agotamiento por el calor (orquesta con silencios)

Canto de pajaros: cuco, tortola, jilguero... (imitacion)

Vientos (orquesta agitada)

Descanso veraniego (violin solista)

Moscas y mosquitos (figuras breves y tempo rapido)
Tormentas (orquesta agitada)

Primavera

Trinos de pajaros (violines)

Murmullo de las fuentes (disenos melddicos en los violines)
Se aproxima una tormenta (orquesta)

Ladrido de perros (violas)

Siesta del pastor (orquesta)

El papel es un elemento central de Viva Vivaldi: en la escenografia, en el vestuario, en la atmodsfera sonora...
Podemos utilizar materiales del dia a dia para construir una pieza.

Tomando todo tipo de papel del que dispongais, poned en funcionamiento vuestra capacidad de juego vy
creatividad para poner en escena vuestras propias Cuatro Estaciones.
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