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REAL BALLET DE SUECIA
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Romeo y Julieta… Después de cuatrocientos años, ha llegado el momento de 
darle la vuelta al título y observar el argumento desde un ángulo ligeramente 
distinto. Una de las historias en las que Shakespeare basó su obra, escrita a 
mediados de la década de 1590, fue La tragedia de Julieta y Romeo, traducida 
del italiano al inglés unos diez años antes. En otras palabras, ¿se trata de 
volver a la fuente o simplemente de una versión más de la antiquísima 
historia del poder subversivo del amor, inscrita en nuestro banco genético 
cultural, pero con una trama menos compleja? Gracias, William, por darnos 
Romeo y Julieta para sostenernos y acompañarnos. A continuación, se ofrece 
un breve resumen de la versión de Shakespeare:

ACTO I
El telón se abre sobre una ciudad dividida y sumida en el caos. El príncipe 
local se ve obligado a intervenir. Una de las familias más influyentes de la 
ciudad ha decidido casar a su hija Julieta. La pequeña es aún demasiado 
joven como para haber dejado de jugar con su nodriza. Julieta es presentada 
a Paris, su futuro marido. Tres jóvenes —Mercucio, Benvolio y Romeo— 
deambulan por las calles y se cuelan en un banquete organizado por la 
familia. Julieta y Romeo se conocen. Solo la nodriza y el primo impetuoso 
de Julieta, Tebaldo, se dan cuenta. Más tarde, los dos enamorados bailan bajo 
las estrellas en el jardín del palacio.

ACTO II
A la mañana siguiente, la nodriza llega para buscar a Romeo mientras los 
invitados se recuperan de la resaca bajo un sol abrasador. Tebaldo aparece en 
escena y la lucha comienza de nuevo. La violencia engendra más violencia. 
Romeo huye y el príncipe es, una vez más, derrotado por la maldición de 
la ciudad. La madre de Tebaldo expresa su dolor y su ira junto al cuerpo 
sin vida de su hijo. Julieta apenas ha tenido tiempo de despedirse de su 
Romeo cuando debe someterse a los planes matrimoniales de su familia. Su 
padre tiene pocas opciones como cabeza de familia y se niega a aceptar su 
obstinación. Solo con más violencia se puede asegurar su posición y la de 
su familia. Romeo vuelve junto a su Julieta, y las buenas intenciones de la 
nodriza resultan tener consecuencias fatales. Quizá el amor haya triunfado, 
aunque al precio de su propia destrucción.

ARGUMENTO 
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SYNOPSIS

Romeo and Juliet... After four hundred years, it’s time to turn the title the 
other way round and look at the plot from a slightly different angle. One of 
the stories on which Shakespeare based his play, written in the mid-1590s, 
was �e Tragedy of Juliet and Romeo, translated from Italian to English 
about ten years earlier. Back to the source, in other words; or is it yet another 
take on the age-old story about the subversive power of love that is built 
into our cultural gene bank, but with a less complicated plot? �ank you, 
William, for giving us Romeo and Juliet to sustain and support us. Here 
follows a brief summary of Shakespeare’s version:

ACT I
�e curtain opens on a divided city in turmoil. �e local prince is forced to 
intervene. One of the city’s most prominent families have decided to marry 
off their daughter Juliet, who is still young enough to be playing with her 
nurse. Juliet is introduced to Paris, her future husband. �ree young men, 
Mercutio, Benvolio and Romeo, are roaming the streets and walk into a 
banquet held by the family. Julia and Romeo meet. Only the nurse and 
Juliet’s hot-blooded cousin Tybalt take notice. Later, the two lovers dance 
under the stars in the palace garden.

ACT II
�e next morning the nurse arrives to fetch Romeo while the guests nurse 
their hangovers under a scorching sun. Tybalt turns up on the scene and the 
fighting begins all over again. Violence begets violence. Romeo escapes and 
the prince is yet again defeated by the city’s curse. Tybalt’s mother expresses 
her grief and anger by her son’s dead body. Julia has barely had time to say 
goodbye to her Romeo before she must succumb to her family’s marriage 
plans. Her father has little choice as head of the family and refuses to accept 
her obstinacy. Only more violence can secure his and his family’s position. 
Romeo returns to his Juliet, and the nurse’s good intentions turn out to have 
a fatal result. Love has perhaps triumphed, although at the price of its own 
destruction.

Traducción del sueco
Katarina Trodden
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«EXISTE UNA BELLEZA QUE NO ES BONITA» 
EVA CLEMENTI

Mats Ek ha conmovido a muchas personas con sus interpretaciones de obras 
clásicas. Comenzó con los ballets Giselle (1982), El lago de los cisnes (1987), 
Carmen (1992) La bella durmiente (1996) y la ópera Orphée (2007), en la que 
era un hombre anciano quien bajaba al inframundo. Y en 2013 creó Julieta y 
Romeo, con la que consiguió sobrecoger al público por su visceralidad y su 
perspectiva renovada del clásico drama amoroso de Shakespeare. 

Esta última fue el primer proyecto que Johannes Öhman puso en marcha como 
director del Ballet. En cuanto firmó el contrato para el puesto, llamó a Mats Ek 
y le propuso crear una obra basada en un tema clásico. Después de reflexionar 
durante un tiempo, Mats Ek se decidió por una reinterpretación de la obra de 
1597 Romeo y Julieta, de William Shakespeare. 

«Siempre me ha parecido estremecedor que un pequeño elemento haga 
estallar un sistema más grande… y, a veces, el amor triunfa, aunque sea a 
costa de su propia destrucción», dice Mats Ek. 

Cuando me entrevisto con él, acaba de salir de la audición con el Ballet 
nacional, en la que se asignan los papeles a los bailarines, y además Ek 
puede poner en práctica sus ideas coreográficas por primera vez, lo cual 
puede poner en un brete incluso a un coreógrafo experimentado. Sus obras 
siempre han demostrado una fuerte expresión personal; nadie se olvida de su 
estilo cuando ha visto uno de sus ballets. Le pregunto en qué cree que 
consiste su propia gramática del movimiento en sus creaciones. 

«Intento constantemente, con mayor o menor éxito, alejarme de lo que se 
parece a algo hecho por Mats Ek y estar atento a la propia voz de la obra, 
ponerme a su servicio. Pero no siempre es tan fácil deshacerse de uno 
mismo…».

La música de este nuevo ballet es un tema en sí mismo. Mats Ek no quería 
utilizar la composición ya existente de Prokófiev para la historia de Romeo y 
Julieta, sino que buscó algo diferente. 

«La música de Prokófiev es maravillosa en su género. Pero me suponía un 
problema, porque ya había interpretado coreografías creadas a partir de esa 
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composición cuando era bailarín. Ya no podía establecer una relación libre 
ni distendida con ella. Además, me daba la impresión de que la partitura de 
Prokófiev estaba demasiado ligada a la historia en sí; la música ilustra el 
drama escena por escena. Aun así, es una pieza muy cautivadora».

Otra razón para no usar la música de Prokófiev era la versión moderna de 
Romeo y Julieta creada por la madre de Mats Ek, la coreógrafa Birgit 
Cullberg, en la que ya la empleaba.

«Mi madre utilizaba la música de manera muy astuta y oportuna, así que ya 
se había hecho un uso rompedor de esa partitura».

De manera que Mats Ek continuó su búsqueda y escuchó, entre otras, la 
sinfonía de Romeo y Julieta de Berlioz. 

«Contiene una construcción musical extremadamente compleja, pero no 
logra desplegar su potencial dramático y se queda atrapada en su propia y 
grandiosa ambición formal».

En ese momento, Mats Ek lo intentó incluso con Shostakóvich, uno de sus 
compositores favoritos. Como este no había escrito ninguna obra con el 
nombre o el tema de Romeo y Julieta, el coreógrafo buscó entre toda su obra 
orquestal… 

«Sus obras orquestales son emocionalmente intensas de una manera 
compleja: una fuerza desbordante, oscuridad e ironía. A menudo tienen una 
especie de belleza quebrada. Pero carecen de ese amor floreciente… o como 
se diga. No son una compuerta al corazón joven y sincero».

Por último, Mats Ek se dio cuenta de que la música de Chaikovski contenía 
casi todo lo que quería expresar. Aunque la violencia y la oscuridad sean 
menos evidentes, están ahí. 

«De Chaikovski dicen que no ofrece semillas, sino flores bien abiertas…».

Mats Ek ya había coreografiado una pieza musical de Chaikovski en su 
ballet La bella durmiente. Gracias a la Ópera Real de Estocolmo, pudo 
ponerse en contacto con el músico y arreglista Anders Högstedt, que recibió 
el encargo de combinar las partes elegidas por el coreógrafo para crear una 
pieza nueva con las obras orquestales. 
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Pero antes de eso, Mats Ek tuvo que hacer una inmersión profunda en su 
propia colección de discos y escuchar la mayoría de las piezas que Chaikovski 
escribió para orquesta. Entonces, eligió los fragmentos que podrían funcionar 
con sus ideas de la coreografía y pensó también en posibles repeticiones de la 
música, al igual que en las pausas y los saltos. No tardó en darse cuenta de que 
aquello acabaría siendo un enorme rompecabezas. 

Recuerdo que Chaikovski ya había escrito una obertura titulada Romeo y Julieta. 

«¿No habría sido más fácil tomarla como punto de partida?». Mats Ek niega 
con la cabeza cuando le hago esa pregunta y contesta: 

«No, esa obertura solo dura veinte minutos y es más bien un resumen del 
drama. No funciona cuando quieres desarrollar toda la riqueza del drama. 
Esta obra necesitaba un arco narrativo mucho más grande».

«¿En qué te fijabas al elegir los fragmentos?».

«La música en sí era lo determinante, cómo encajaba en la puesta en escena 
de la historia. Algunas partes se acomodaban a la perfección y para otras el 
proceso era más largo». 

Entre todas las obras orquestales, al final quedaron siete fragmentos: la 
Sinfonía n.º 5, la Sinfonía Manfredo, la fantasía sinfónica La tempestad, el 
Capricho italiano, la Suite n.º 1 y la n.º 3 y el Capricho. Pero también el primer 
concierto de piano y un cuarteto de cuerda. De algunas obras se escuchan 
fragmentos más largos y otras pasan muy rápido. Cuando hablo con Anders 
Högstedt me cuenta lo siguiente: 

«Mats Ek me facilitó todo el material desde el principio. Todos los extractos 
musicales ya estaban ahí… ¡ni siquiera tuve que retocarlos! Mi única misión 
era hacer que todo encajase…».

Desde la perspectiva de un coreógrafo, Mats Ek, como muchos otros dentro 
del mundo de la danza, considera a Chaikovski uno de los compositores de 
ballet clásico más importantes de la historia. Según él, aunque la música 
pueda parecer fácil de escuchar, siempre contiene un grado mayor de 
profundidad. 

«Su música transmite una necesidad, es sincera. Uno siente que brota del 
interior de Chaikovski: un hombre profundamente infeliz que, a pesar de 
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todo, o tal vez gracias a eso, pudo dar cauce a ese flujo increíble de 
creatividad».

Mats Ek cuenta que cuando a Chaikovski se le ocurría una idea, tenía que 
salir a correr por su barrio para calmarse antes de poder coger la pluma. 

Como hasta ahora nos hemos centrado en hablar de la música de 
Chaikovski, quiero conocer la opinión que Mats Ek tiene de Shakespeare. 
«¿Qué le parece el drama de Romeo y Julieta?».

«Los dramas de Shakespeare son maravillosos, pero se le suelen complicar al 
final, cuando acaba con un montón de cabos sueltos como consecuencia de 
la extraordinaria riqueza de su pluma, pero tiene que atarlos. Incluso en 
Romeo y Julieta se encuentra con un embrollo en el último acto», dice, y 
empieza a hablar de la danza: 

«En la danza todo ocurre en el momento presente; el ayer y el mañana no 
existen. Por eso me inventé una solución propia para la trágica escena de la 
falsa muerte del final de la obra».

«¿No querías terminar con una muerte romántica?».

«En algún momento hay que deshacerse de la mentira… pero no se puede 
evitar sustituirla por una fealdad convencional. Hay que encontrar una 
imagen que muestre que la muerte es definitiva, sin ningún elemento que la 
embellezca, pero aun así la forma debe evocar el recuerdo de la vida que ha 
desaparecido», dice, y concluye: «Existe una belleza que no es bonita…».

Durante uno de los ensayos, antes del estreno de 2013, hablo con los dos 
bailarines elegidos para los roles de Romeo y Julieta. Son Anthony Lomuljo 
y Mariko Kida. Como espectador, es fácil reconocer el estilo de Mats Ek, 
pero expresarlo con palabras es más complicado. Ahora tengo la 
oportunidad de preguntarle a un bailarín profesional. «¿Qué hace especial el 
trabajo de Mats Ek?». Anthony me contesta: 

«El léxico de Mats es a la vez abstracto y narrativo. Desafía a los 
espectadores todo el tiempo para que reflexionen sobre sus propias 
experiencias».

Mariko, que en el momento de la entrevista todavía no sabe que recibirá un 
premio internacional por su interpretación de Julieta, se queda pensando un 
instante y responde: 
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«Mats Ek no tiene miedo a darle una forma, un rostro, a las partes feas u 
oscuras que hay en cada uno de nosotros. En sus coreografías, incluso 
aquello que puede parecernos horrible, se transforma en algo bello». 

Unos días más tarde, me reúno con la mujer del coreógrafo, Ana Laguna, en 
la cantina. En su bandeja, al lado de un bocadillo, hay una versión de 
bolsillo de Romeo y Julieta de Shakespeare. 

«Intento volver siempre a las fuentes originales», me dice. 

En Julieta y Romeo, Ana Laguna tiene un rol importante, el de la nodriza de 
Julieta. Me cuenta que ella también tuvo una nodriza cuando era pequeña 
porque su madre se quedó sin leche. 

«En este ballet, la nodriza simboliza el calor humano», afirma Ana. «La 
nodriza es la única que se atreve a cuestionar al padre de Julieta, pero al 
final, no puede seguir ayudándola. El patriarcado y la familia la acaban 
derrotando».

Las edades de los bailarines en escena van de los veinte a los setenta años. 
La misma Ana Laguna lleva participando en los ballets de Mats Ek desde La 
casa de Bernarda Alba en 1978. 

«Cuando envejeces y eres bailarina, te vuelves muy consciente de los límites 
del cuerpo. Hay que encontrar otro tipo de movimientos que consigan 
transmitir el mensaje. Es como otro idioma», dice. «Pero los límites también 
abren la puerta a nuevas posibilidades. En definitiva, se trata de estar 
concentrada: los pensamientos, los movimientos y los sentimientos».

Eva Clementi
Antigua redactora de la Ópera Real de Estocolmo

(Las entrevistas se realizaron antes del estreno del 2013)
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REAL  BALL ET  DE  SUEC IA

La fundación de la Ópera Real de Suecia en 1773 por el rey Gustavo III 
marcó el inicio del desarrollo institucional de la danza clásica en el país. 
Profundamente interesado en las artes escénicas, el monarca impulsó la 
creación de una compañía de ballet destinada a formar intérpretes y producir 
obras originales, participando además como autor e intérprete. Para asegurar 
un alto nivel artístico, confió la dirección del primer ballet profesional 
sueco al coreógrafo francés Louis Gallodier y atrajo talento internacional 
mediante una fuerte inversión económica. Inspirado en los ideales ilustrados, 
su objetivo era situar a Suecia en el panorama cultural europeo. Ya en 1786, 
la compañía contaba con 71 bailarines, reflejo de su rápido crecimiento.

Entre las figuras destacadas de este período se encuentra Antoine 
Bournonville, discípulo de Jean-Georges Noverre, quien en 1782 contribuyó 
decisivamente a la consolidación de un sólido repertorio dramático, una 
de las señas de identidad del Ballet Real de Suecia. Durante el reinado de 
Gustavo III, Estocolmo se afirmó como un importante centro de la danza 
clásica europea, y la compañía logró mantener su prestigio tras la muerte del 
monarca en 1792.

A comienzos del siglo XIX, la institución reforzó sus vínculos con Francia 
mediante la colaboración con Filippo Taglioni. Su hija, Marie Taglioni, 
nacida en Estocolmo, encarnó la influencia del ballet romántico, presente 
en obras como La Sylphide y Giselle. Al mismo tiempo, coreógrafos como 
Anders Selinder incorporaron elementos del folclore nacional. Tras la 
dirección de August Bournonville entre 1861 y 1864, la compañía entró en 
una etapa de declive.

El interés por la danza resurgió en el siglo XX con figuras como Isadora 
Duncan, Anna Pavlova y el impacto de los Ballets Rusos. Este impulso 
condujo a la creación de los Ballets Suecos en 1920, bajo la influencia de 
Michel Fokine y con Jean Börlin como coreógrafo principal, convirtiéndose 
en un referente de la vanguardia europea hasta 1925.

Entre las décadas de 1930 y 1950, la danza moderna adquirió gran 
relevancia en Suecia, con coreógrafos como Birgit Åkesson, Birgit Cullberg 
e Ivo Cramér, mientras el ballet clásico experimentaba un nuevo auge. 
Desde la dirección de Mary Skeaping en 1953, la compañía reconstruyó 
su repertorio clásico y contemporáneo y recuperó obras históricas en el 
Teatro de Drottningholm. En las últimas décadas, el Ballet ha consolidado 
su prestigio internacional con un repertorio que une tradición y creación 
contemporánea. Esta versatilidad resume la aspiración original de su 
fundador: unir tradición y modernidad en un mismo proyecto artístico.
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ORQUESTA T ITULAR
DEL  T EAT RO REAL

La Orquesta Sinfónica de Madrid es la titular del Teatro Real desde su 
reinauguración en 1997. Fundada en 1903, se presentó en el Teatro Real de 
Madrid en 1904, dirigida por Alonso Cordelás. En 1905 inició la colaboración 
con el maestro Arbós, que se prolongó durante tres décadas, en las que también 
ocuparon el podio figuras de la talla de Richard Strauss e Ígor Stravinsky. En 1935 
Serguéi Prokófiev estrenó con la OSM el Concierto para violín n.º 2 dirigido por 
Arbós. Desde su incorporación al Teatro Real como Orquesta Titular ha contado 
con la dirección musical de Luis Antonio García Navarro (1999-2002), Jesús 
López Cobos (2002-2010), Ivor Bolton (2015-2025) y, actualmente, Gustavo 
Gimeno, junto con Nicola Luisotti como director principal invitado. Además 
de trabajar con los directores españoles más importantes, ha sido dirigida por 
maestros como Mirga Gražinytė-Tyla, Mark Wigglesworth, Dan Ettinger, Peter 
Maag, Kurt Sanderling, Krzysztof Penderecki, Mstislav Rostropóvich, Semyon 
Bychkov, Pinchas Steinberg, Armin Jordan, Peter Schneider, James Conlon, 
Hartmut Haenchen, �omas Hengelbrock, Jeffrey Tate, Lothar Koenigs, Gustavo 
Dudamel, David Afkham y Asher Fisch. El Teatro Real ha sido galardonado con 
el International Opera Award como mejor teatro de ópera del mundo de 2019, 
con la Orquesta Sinfónica de Madrid como su orquesta titular. En septiembre de 
2022, debutó en el Carnegie Hall, y en octubre de 2023 en el David Geffen Hall 
de Nueva York, con Juanjo Mena en la dirección musical. En noviembre de 2025, 
debutó en el Nacional Center of the Performing Arts de Pekín, bajo la batuta de 
Gustavo Gimeno. www.osm.es.

VIOLINES I
Jona Schibilsky 
(concertino)  
Aki Hamamoto*
Mayumi Ito 
Shoko Muraoka 
Saho Shinohara 
Yoshiko Ueda 
Alexander Morales 
Albert Skuratov 
Santa-Monica Mihalache 
Tomoko Kosugi 
Iván Görnemann 
Irene Cebada

VIOLINES II
Sonia Klikiewicz**
Vera Paskaleva*
Laurentiu Grigorescu*
Pablo Quintanilla
Béatrice Cazals 
Felipe Rodríguez
Yuri Rapoport
Maria Matshkalyan 
Lourdes Alonso 
Pablo Kirschner 
Alfonso Nieves

VIOLAS
Olga González**
Simona Collu 
Leonardo Papa
Oleg Krylnikov 
Josefa María Lafarga 
Alexis Rosales 
Olga Izsak 
Monika Augulyte 



25

ARCHIVO
Marco Pannaría
Antonio Martín

AUXILIARES
Alfonso Gallardo 
Juan Carlos Riesco

MOZO
Tania López

VIOLONCHELOS
Simon Veis (solo chelo) 
Dmitri Tsirin 
Natalia Margulis*
Antonio Martín*
Héctor Hernández 
Paula Brizuela

CONTRABAJOS
Risto Vuolanne 
Andreu Sanjuan
Holger Ernst
Álvaro Moreno 
Sofía Bianchi 

FLAUTAS
Pilar Constancio**
Jaume Martí*
Gema González**

OBOES
Guillermo Sanchís**
Ricardo Herrero*
Álvaro Vega** (corno 
inglés) 

CLARINETES
Álvaro Ferrer
Nerea Meyer*
Ildefonso Moreno**

FAGOTES
Álber Catalá*
Ramón Ortega**
José M. López

TROMPAS
Anaís María Romero
Alba Ábalo 
Raquel Jiménez
Ramón Cueves*
Manuel Asensi*

TROMPETAS
Marcos García**
Juan M. Vázquez
Francesc Castelló** (+ 
corneta) 
Ricardo García* (+ corneta) 

TROMBÓNES
Simeón Galduf**
Sergio García*
Ricardo Rodríguez 
(trombón bajo) 

TUBA 
Tomás Melchor

TIMBALES 
Irene Rodríguez

PERCUSIÓN
Juan José Rubio**
Gregorio Gómez
Ferrán Navarro

ARPA 
Mickaèle Granados**
Selma García

** Solista
*Ayuda de solista
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